
 ร่วมต้อนรับการประชุมกระทรวงสาธารณสุข '55 
ม.อ. จัดดงูาน 5 พื้นที่ สร้างขวัญกําลังใจพี่นอ้งชายแดนใต ้

 
ปี 2555 นี้ เป็นปีครบรอบ 120 ปี ชาตกาลของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  ซึ่งได้ทรง

บําเพ็ญพระราชกรณียกิจอันเป็นประโยชน์ด้านการแพทย์และสาธารณสุขไทยเป็นอย่างมาก กระทรวงสาธารณสุขสํานึกในพระมหา
กรุณาธิคุณนี้ จึงได้จัดประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข ประจําปี 2555 ขึ้น ในหัวข้อ "ก้าวตามรอยพระบาทที่มุ่งมั่น เพื่อ
สร้างสรรค์การแพทย์และการสาธารณสุขไทย" จัดขึ้น ณ ศูนย์ประชุมนานาชาติฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ระหว่างวันที่ 12-14 กันยายน 2555  

โดยในปีนี้ สถาบันวิจัยและพัฒนาสุขภาพภาคใต้ (วพส.) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ม.อ.) ได้รับความไว้วางใจจาก
กระทรวงสาธารณสุขให้รับผิดชอบวางแผนและประสานงานเพื่อจัดกิจกรรมศึกษาดูงานใน 5 พ้ืนที่ ให้กับคณะบุคลากรทาง
การแพทย์และสาธารณสุขจากทั่วประเทศ ดังนั้นจึงถือเป็นอีกกิจกรรมทางเลือกหนึ่งที่ผู้ร่วมงานจะได้มีประสบการณ์เรียนรู้การ
ดําเนินงานด้านสุขภาวะในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ศ.นพ.วีระศักด์ิ จงสู่วิวัฒน์วงศ์ ผู้อํานวยการ วพส. 
กล่าวว่า การประชุมประจําปีของกระทรวงสาธารณสุขแต่ละ
ครั้งมีผู้เข้าร่วมประชุมนับพันคนและผู้ติดตามอีกเท่าตัว จึงเป็น
โอกาสดีที่จะให้ผู้มาเยือนจากท่ัวประเทศเหล่านี้ได้ศึกษาเรียนรู้
การทํางาน ความยากลําบาก และการแก้ปัญหาของการ
ดําเนินงานด้านสาธารณสุข  รวมถึงการเยียวยาผู้ ไ ด้รับ
ผลกระทบจากเหตุความไม่สงบทั้ งของหน่วยงานสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข และหน่วยงานอื่น ๆ  ในพื้นที่จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ นอกจากนี้หวังที่จะให้บุคลากรระดับผู้บริหาร
จากส่วนกลางได้เห็นความมุมานะของผู้ปฏิบัติงานในพื้นที่ 
และร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันเพื่อนําไปปรับปรุงการ
ทํางานต่อไป 

"เราได้กําหนดแนวคิดการจัดกิจกรรมศึกษาดูงานใน
ครั้งนี้ว่า 'แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ให้กําลังใจ ณ ปลายด้ามขวาน 
เยียวยา สมานฉันท์และสร้างสรรค์กําลังคน' เป็นโอกาสดีที่
ภาคีเครือข่ายเจ้าของพื้นที่จะได้มาบอกเล่าว่า ในพื้นที่ที่มี
ความเสี่ยงอย่างจังหวัดชายแดนภาคใต้นั้น มีรูปแบบการ
ทํางานอย่างไร อะไรคือแรงบันดาลใจที่ทําให้บุคลากรในพื้นที่ยังทํางานอยู่ได้ และต้องปรับตัวอย่างไรเพื่อให้สามารถทํางานได้
อย่างต่อเนื่องเพื่อสุขภาวะของประชาชน" 

สําหรับพ้ืนที่และประเด็นศึกษาดูงาน 5 พ้ืนที่ที่ได้กําหนดไว้ ได้แก่ 
1. พื้นที่จังหวัดยะลา เรียนรู้มาตรการดูแลผู้บาดเจ็บและผู้ได้รับผลกระทบจากเหตุความไม่สงบอย่างครบวงจร รวมถึงการ

พัฒนากําลังคนด้านการแพทย์ สาธารณสุข และอาสาสมัครเพื่อบรรเทาความเดือดร้อนของประชาชน โดยมีโรงพยาบาลยะลา 
ร่วมกับวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนียะลา วิทยาลัยสาธารณสุขสิรินทรยะลา ศูนย์สุขภาพจิตที่ 15 ยะลา และโรงพยาบาลสงขลา
นครินทร์ ร่วมเป็นเจ้าภาพ 

2. พื้นที่อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส โดยโรงพยาบาลตากใบเป็นเจ้าภาพหลัก จัดกิจกรรมศึกษาดูงานการดูแล
ผู้บาดเจ็บและเยียวยาผู้ได้รับผลกระทบฯ การทํางานเชิงรุกเพื่อสร้างสุขภาวะและการสร้างความสมานฉันท์ให้กับประชาชนในพื้นที่  

3. พื้นที่จังหวัดพัทลุง โดยความร่วมมือจากหลากหลายภาคีร่วมกันขับเคลื่อนสุขภาวะชุมชนในโครงการหมู่บ้าน
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในอําเภอกงหรา และ อําเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง ประเด็นที่น่าสนใจ เช่น การลดปัญหาสุขภาพช่องปากใน
เด็ก การปลูกผักปลอดสารพิษ การสร้างรายได้ในชุมชน การส่งเสริมการออกกําลังกาย 



4. พื้นที่เทศบาลนครหาดใหญ่ ในประเด็นระบบการรับมือภัยพิบัติธรรมชาติ โดยความร่วมมือจากศูนย์วิจัยภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ ม.อ. และทุกภาคส่วนในจังหวัดสงขลา ซึ่งระบบดังกล่าวได้รับการยอมรับว่าสามารถนํามาใช้ได้จริงทั้งในระดับชุมชนและ
ระดับจังหวัด 

5. พื้นที่เขาคอหงส์ โดยโครงการร่วมอนุรักษ์เขาคอหงส์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จัดกิจกรรมเดินป่าศึกษาเส้นทาง
ธรรมชาติของเขาคอหงส์และเรียนรู้การระดมความร่วมมือเพื่อพิทักษ์ผืนป่าเขาคอหงส์ ซึ่งเป็นผืนป่าสุดท้ายของนครหาดใหญ่ เรียนรู้
การแก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างการอนุรักษ์ผืนป่ากับแรงกดดันทางเศรษฐกิจโดยระบบวนเกษตร และการจัดทําหลักสูตรท้องถิ่น
สําหรับเยาวชน 

 
"การศึกษาดูงานครั้งนี้ นอกจากจะเป็นกิจกรรมรูปแบบใหม่ที่เปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง

คนทํางานในพื้นที่และผู้บริหารของกระทรวงสาธารณสุขแล้ว ยังช่วยเสริมสร้างกําลังใจให้กับคนทํางานในพื้นที่ ซึ่งทํางานด้วย
ความยากลําบากด้วย" ศ.นพ.วีระศักด์ิ กล่าว 

 
สําหรับผู้ที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรมศึกษาดูงาน วันที่ 13 กันยายน 2555 สามารถติดต่อสอบถาม และแจ้งชื่อได้ที่ 

สถาบันวิจัยและพัฒนาสุขภาพภาคใต้ โทร. 074-455150 หรือ southern.rdh@gmail.com 
 

 


